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「多くの人の笑顔のために」
■ 障害児（者）、血液・免疫、長寿をはじめ、地域に求められる医療を提供します。

■ 患者さまの目線に立って、すべての患者さまに懇切丁寧な医療を実施します。

■ 医療技術、安全管理の研究・研修につとめ、より質の高い医療を追求します。

■ 国立病院としての公共性を確保のもと、効率的で自立した病院経営を推進します。
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外 来 担 当 医 表 （平成26年12月１日現在）

独立行政法人 
福井県あわら市北潟238-1　TEL.0776-79-1211（代表） ＦＡＸ.0776-79-1249
〈地域医療連携室〉TEL.79-1212内線（785） ＦＡＸ.0776-79-1261
ＵＲＬ http://www.awara-hosp.jp/

【診療科】 内科、小児科、外科、皮膚科、血液･腫瘍内科、リウマチ科、神経内科
 呼吸器科、循環器科、整形外科、眼科、リハビリテーション科
【病床数】 172床
【 教 育 】 日本内科学会認定教育関連施設、日本血液学会、日本リウマチ学会認定施設

交通のご案内

えちぜん鉄道「あわら湯のまち」駅より（5ｋｍ）
　①京福バス（北潟花菖蒲園行き、あわら病院前下車）
　②乗合タクシー（デマンド交通）［事前予約が必要］

ＪＲ北陸本線芦原温泉駅より（10ｋｍ）
　①京福バス（あわら湯の町駅で乗換）
　②乗合タクシー（デマンド交通）［事前予約が必要］

※出発時間は、受付に備え付けの時刻表、
　またはホームページ（交通案内）をご覧ください。

● 受付時間８：３０～１１：３０　● 黄色枠は予約制　● ＊印は午後診察　● 休診日／土･日・祝日・年末年始
※皮膚科の診察は、火曜日・金曜日の午前中（９：００～１１：００）です。
※神経内科の診察は、第1・3・5水曜日（8：3０～１1：3０）です。 ※専門内科の午後診察は、１４：００～１６：００です。
※禁煙外来の診察は、月曜日（８：３０～１１：３０）・火曜日（１０：００～１２：３０）です。
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　あわら病院では、季節を感じて頂けるように旬の食材を使用した行事食を定期的に実施しています。また、
通常の食事が食べにくいとお困りの患者さまには料理形態を工夫して美味しく食べて頂けるようにしています。
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　季節は晩秋となり、朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。あおばの月間目標は、「一年を振り返る」です。
皆さんにとって今年はどんな一年でしたか？
　病院6階から白山の方を眺めると、高い秋空と鮮やかな紅葉の彩りが目を楽しませてくれます。天気予報で
は、北海道に雪マークが付くようになり、すでに冬の足音が聞こえてきています。これから、インフルエンザや感
染性胃腸炎といった、感染症の流行時期に入ります。感染症を人からもらったり、人にうつしたりしないように、
手洗い、うがい、マスク、ワクチンなどの予防を心がけましょう。
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行事食のご案内行事食のご案内 栄養管理室  前主任栄養士    西井 和信

通園あおばの皆さんの作品 小児科医長　 大坂 陽子

クリスマスプレートお稲荷さん（体育の日）

 9月16日 まったけご飯
 9月24日 栗ごはん
 10月14日 お稲荷さん、柿ゼリー
 10月31日 手作りパンプキンプリン
 11月  4日 ゆり根茶碗蒸し風
 12月24日 クリスマスプレート　

行事食予定表
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　国立病院機構あわら病院が所在している福井県あわら
市では、従前より地元の坂井地区医師会の先生方が熱心
に全国的にも先進的な取り組みである「坂井地区在宅ケ
アネット」を推進されており、「住み慣れた地域での在宅医
療を！」を合い言葉に、患者さまやご家族さまが、住み慣れ
た地域の中で、安心して在宅医療が受けられるよう取り組
まれておられます。これは地域の医療（かかりつけ医・専門
医、薬剤師）・保健・福祉サービス（ケアマネージャー等）が
連携を密にして、必要に応じて介護のサポートも取り入れ
ながら、地域で在宅の患者さまを支援していこうというもの
です。
　このような地域医療環境の中で、あわら病院は今年9月
より『在宅療養支援病院』として認定を受けました。在宅療
養支援病院とは、患者さまが住み慣れた地域（家）で安心
して療養生活を送れるよう、患者さまの求めに応じて、訪問
看護ステーションと連携しながら24時間体制で患者さまの
在宅医療をサポートさせていただく体制を備えている病院
のことです。また、必要に応じて緊急時には在宅で療養を
行っている患者さまが直ちに入院できるなど、患者さまが
安心して在宅療養生活を過ごせるよう支援いたします。

  あわら病院は「多くの人
の笑顔のために」を基本
方針として「障がい児（者）
医療」「血液・免疫医療」
「長寿医療」を専門とする
特徴ある病院作りを目指し
ております。
  現在、あわら市の将来人
口は微減傾向にあります
が、一方では高齢者人口
は増加傾向にあると推計
されており、今後は、ますます地域の高齢化が進む中で、長
寿・高齢者医療の担う役割が重要なものとなってまいりま
す。地域の医療・保健・福祉・介護のネットワークとの連携
の中で、あわら病院が担う役割を大切にしながら、地域の
皆様方に、よりbestな医療と看護の提供が行えるよう願っ
ております。
　あわら病院は、今後とも地域の中で地域の皆様方の為
に、地域の一員として社会的責任（social responsibility）
を果たせるよう努めてまいります。

あわら病院のこれから

中学生による職場体験学習
　当院では、例年中学生
の進路学習の一環として
芦原中学校の2年生によ
る職場体験学習を受け入
れています。今年も8月21
日～22日の2日間で5名の
生徒が職場体験にやって
来ました。
　生徒達はみな元気があ
り、よい印象でした。最初
は病院で働く様々な職種

について具体的にイメージできるこことは少なかったので
すが、全員で白衣をきて様々な職場をまわった1日目終了
時には、病院は患者さまを中心として色々な職種が集まり
協力して成り立っているということが実感できたようです。
　2日目は、希望する部署に分かれて作業療法士・看護師
などの体験を行いました。病棟では車椅子でのお散歩で

看護師が患者さまと話をしながら上手にコミュニケーショ
ンをとっていることに感心をしたり、リハビリテーション科で
は作業療法士が、患者さまがどのようにすれば動作をやり
やすくでき、生活しやすいようにしているかということに興味
をもったようです。2日間の職場体験を通じて、ひとりひとり
が職業についてのイメージが深まり、病院で働くということ
が将来への進路の選択肢のひとつになれば思いました。
今後もこのような地域での教育活動を支援していきたいと
考えます。

地域医療連携施設のご紹介
あわら病院と連携している医療機関等をご紹介いたします

医療法人 健成会  坂井内科クリニック

事務長

櫃本 富一
ひつ    もと

医事係長

赤澤 正晃

夏祭り
　7月9日（水）6F運動訓練室で、夏祭りが行われました。今
年のテーマは「みんなで行こうハワイ旅行」。毎年人気の喫
茶コーナーにはマンゴープリンや手作りピーチジュースが並
び、好きな味の生クリームのトッピングを決めるのを楽しま
れていました。ゲームコーナーでは海の中を想定した宝探
しやハワイ島の島々に自作の紙飛行機を飛ばすゲームの2
コーナーがありました。モリや素手で大物マグロを獲ったり
カニを獲ったりと大胆に捕獲する人もいました。
　また、シトラスのアロマオイルの香りの中でのマッサージ
や好みの色を選んで作るレイコーナーなどたくさんの利用

者様に体験して
いただきました。
大好評のアロマ
マッサージは体
験出来なかった
利用者様のため
日中活動支援の

なかで体験していただきまし
た。とてもいい表情が見れ
て、マッサージしている職員
もシトラスの香りに癒されま
した。
　最後は北潟公民館フラダ
ンス教室の先生と生徒の
方々によるフラダンスを披露
していただきました。ハワイの
優雅な音楽ににっこり笑顔
の利用者様、きれいな衣装
としなやかな踊りにくぎ付けのお父さん方、自然に手が動
いて一緒に踊りだすお母さん方、衣装をつけて一緒に
踊った病院職員と、みなさんでハワイの気分にひたってい
ただきました。
　ハワイを思わせる暑さの中、アロハ～♪で今年の夏祭り
は幕を閉じました。

療育指導室  療養介助専門員

松浦いづみ

診療時間 備　考

休診日
日曜日
祝日

月 火 水 木 金 土

○

○

○

○

○

○

○

×

○

○

○

○

（8：30～12：30）午前

午後（14：30～18：30）
※（1）

※（2）

※（1） 8：30～12：00　　※（2） 13：00～17：00

医療法人 健成会  坂井内科クリニック
〒910-4137　福井県あわら市中番17-18
ＴＥＬ（0776）77-1070

　当クリニックはえちぜん鉄道 本荘駅のそばにあり、今年
10月で開院23年になりました。地域のかかりつけ医として外
来診療だけでなく、介護と連携した訪問診療や訪問看護な
どの在宅医療にも取り組んでおり、在宅でも安心して療養生
活ができるようサポートしています。在宅医療では患者さん
の急な病状変化に対応するため、入院や検査設備の整った
後方支援病院が欠かせません。あわら病院はその点とても
頼りになります。これからもよろしくお願いいたします。
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やすくでき、生活しやすいようにしているかということに興味
をもったようです。2日間の職場体験を通じて、ひとりひとり
が職業についてのイメージが深まり、病院で働くということ
が将来への進路の選択肢のひとつになれば思いました。
今後もこのような地域での教育活動を支援していきたいと
考えます。

地域医療連携施設のご紹介
あわら病院と連携している医療機関等をご紹介いたします

医療法人 健成会  坂井内科クリニック

事務長

櫃本 富一
ひつ    もと

医事係長

赤澤 正晃

夏祭り
　7月9日（水）6F運動訓練室で、夏祭りが行われました。今
年のテーマは「みんなで行こうハワイ旅行」。毎年人気の喫
茶コーナーにはマンゴープリンや手作りピーチジュースが並
び、好きな味の生クリームのトッピングを決めるのを楽しま
れていました。ゲームコーナーでは海の中を想定した宝探
しやハワイ島の島々に自作の紙飛行機を飛ばすゲームの2
コーナーがありました。モリや素手で大物マグロを獲ったり
カニを獲ったりと大胆に捕獲する人もいました。
　また、シトラスのアロマオイルの香りの中でのマッサージ
や好みの色を選んで作るレイコーナーなどたくさんの利用

者様に体験して
いただきました。
大好評のアロマ
マッサージは体
験出来なかった
利用者様のため
日中活動支援の

なかで体験していただきまし
た。とてもいい表情が見れ
て、マッサージしている職員
もシトラスの香りに癒されま
した。
　最後は北潟公民館フラダ
ンス教室の先生と生徒の
方々によるフラダンスを披露
していただきました。ハワイの
優雅な音楽ににっこり笑顔
の利用者様、きれいな衣装
としなやかな踊りにくぎ付けのお父さん方、自然に手が動
いて一緒に踊りだすお母さん方、衣装をつけて一緒に
踊った病院職員と、みなさんでハワイの気分にひたってい
ただきました。
　ハワイを思わせる暑さの中、アロハ～♪で今年の夏祭り
は幕を閉じました。

療育指導室  療養介助専門員

松浦いづみ

診療時間 備　考

休診日
日曜日
祝日

月 火 水 木 金 土

○

○

○

○

○

○

○

×

○

○

○

○

（8：30～12：30）午前

午後（14：30～18：30）
※（1）

※（2）

※（1） 8：30～12：00　　※（2） 13：00～17：00

医療法人 健成会  坂井内科クリニック
〒910-4137　福井県あわら市中番17-18
ＴＥＬ（0776）77-1070

　当クリニックはえちぜん鉄道 本荘駅のそばにあり、今年
10月で開院23年になりました。地域のかかりつけ医として外
来診療だけでなく、介護と連携した訪問診療や訪問看護な
どの在宅医療にも取り組んでおり、在宅でも安心して療養生
活ができるようサポートしています。在宅医療では患者さん
の急な病状変化に対応するため、入院や検査設備の整った
後方支援病院が欠かせません。あわら病院はその点とても
頼りになります。これからもよろしくお願いいたします。

●●
JAカントリー
エレベーター

竹田川

本
荘
駅

え
ち
ぜ
ん
鉄
道

至
芦
原
温
泉
街

至
あ
わ
ら
市
街

至
福
井

白山堂
至三国

至あわら
市街



Awara News
平成26年12月1日発行

「多くの人の笑顔のために」
■ 障害児（者）、血液・免疫、長寿をはじめ、地域に求められる医療を提供します。

■ 患者さまの目線に立って、すべての患者さまに懇切丁寧な医療を実施します。

■ 医療技術、安全管理の研究・研修につとめ、より質の高い医療を追求します。

■ 国立病院としての公共性を確保のもと、効率的で自立した病院経営を推進します。

Awara News

外 来 担 当 医 表 （平成26年12月１日現在）

独立行政法人 
福井県あわら市北潟238-1　TEL.0776-79-1211（代表） ＦＡＸ.0776-79-1249
〈地域医療連携室〉TEL.79-1212内線（785） ＦＡＸ.0776-79-1261
ＵＲＬ http://www.awara-hosp.jp/

【診療科】 内科、小児科、外科、皮膚科、血液･腫瘍内科、リウマチ科、神経内科
 呼吸器科、循環器科、整形外科、眼科、リハビリテーション科
【病床数】 172床
【 教 育 】 日本内科学会認定教育関連施設、日本血液学会、日本リウマチ学会認定施設

交通のご案内

えちぜん鉄道「あわら湯のまち」駅より（5ｋｍ）
　①京福バス（北潟花菖蒲園行き、あわら病院前下車）
　②乗合タクシー（デマンド交通）［事前予約が必要］

ＪＲ北陸本線芦原温泉駅より（10ｋｍ）
　①京福バス（あわら湯の町駅で乗換）
　②乗合タクシー（デマンド交通）［事前予約が必要］

※出発時間は、受付に備え付けの時刻表、
　またはホームページ（交通案内）をご覧ください。

● 受付時間８：３０～１１：３０　● 黄色枠は予約制　● ＊印は午後診察　● 休診日／土･日・祝日・年末年始
※皮膚科の診察は、火曜日・金曜日の午前中（９：００～１１：００）です。
※神経内科の診察は、第1・3・5水曜日（8：3０～１1：3０）です。 ※専門内科の午後診察は、１４：００～１６：００です。
※禁煙外来の診察は、月曜日（８：３０～１１：３０）・火曜日（１０：００～１２：３０）です。

診療科

総　合

専　門

＊ ＊ ＊
＊

＊

＊

＊

＊

　あわら病院では、季節を感じて頂けるように旬の食材を使用した行事食を定期的に実施しています。また、
通常の食事が食べにくいとお困りの患者さまには料理形態を工夫して美味しく食べて頂けるようにしています。

vol.52

　季節は晩秋となり、朝夕の冷え込みが厳しくなってきました。あおばの月間目標は、「一年を振り返る」です。
皆さんにとって今年はどんな一年でしたか？
　病院6階から白山の方を眺めると、高い秋空と鮮やかな紅葉の彩りが目を楽しませてくれます。天気予報で
は、北海道に雪マークが付くようになり、すでに冬の足音が聞こえてきています。これから、インフルエンザや感
染性胃腸炎といった、感染症の流行時期に入ります。感染症を人からもらったり、人にうつしたりしないように、
手洗い、うがい、マスク、ワクチンなどの予防を心がけましょう。

月
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大　坂
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見　附
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若　原

見　附

水
見　附
大　坂
津谷／浦崎

西坊（第1・3） 
 桐場（第2・4・5）
      林 （第1・3・5）　

　
齊　藤

木
（交替制）

大　坂
津　谷
津　谷
　　

　
齊　藤

吉　岡

金
青　山
川　満

桒　田

齊　藤
 

若　原
桐　場

行事食のご案内行事食のご案内 栄養管理室  前主任栄養士    西井 和信

通園あおばの皆さんの作品 小児科医長　 大坂 陽子

クリスマスプレートお稲荷さん（体育の日）

 9月16日 まったけご飯
 9月24日 栗ごはん
 10月14日 お稲荷さん、柿ゼリー
 10月31日 手作りパンプキンプリン
 11月  4日 ゆり根茶碗蒸し風
 12月24日 クリスマスプレート　

行事食予定表
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